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Zusammenfassung
Es werden Strukturen und Beispiele der fachiibergreifenden Versorgung aus unseren

interdisziplinaren CP-Sprechstunden dargestellt.

Hintergrund
Interdisziplinare Sprechstunden sind ein wesentlicher Bestandteil in der integrierten Versorgung

von Menschen mit Cerebralparese oder auch anderen komplexen Erkrankungen. ldealerweise
sehen hier Neuropadiater, Neuroorthopade, Therapeut und Hilfsmittel-Techniker den Patienten
gemeinsam.

Folgende Schritte sind Bestandteile der Versorgung und werden mit unterschiedlicher,
themenbezogener Gewichtung der Beteiligten gemeinsam erarbeitet.

- Erarbeitung der Fragestellung aus Sicht von Patient und Eltern

- Darstellung der Vorgeschichte und der bisherigen MaRnahmen und Therapien.

- Erhebung des Hilfsmittelstatus.

- Untersuchung durch Neuropadiater, Neuroorthopaden und Physiotherapeut und Beurteilung
der Bildgebung

- Erarbeitung der Probleme und der Therapieziele nach ICF-Kriterien

- Vorschlag geeigneter Mal3hahmen

- Dokumentation

- Widervorstellung zur Uberpriifung bzw. Modifikation der Therapieziele

Material Methode; Durchfiihrung/ Prozess

Ergebnisse
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Diskussion/ Schlussfolgerung; Fazit fur die Praxis
Um eine funktionsorientierte, ICF-basierte Versorgung bei Cerebralparese durchfihren zu

koénnen, ist die intedisziplinare Zusammenarbeit und Absprache obligat.
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